27/28 luglio 2024

Cristo delle vette al Balmenhorn 4161 m
Monte Rosa (Valle d’Aosta)
27 luglio. Partenza: Alagna Valsesia 1191 m. In funivia fino
a punta Indren 3260 m.
Salita al rif. Mantova 3498 m. Pernottamento. D+ 238 m.
Difficolta EEA. Tempo di percorrenza 2 h.
28 luglio. Salita al Cristo delle Vette al Balmenhorn 4161 m.
D+ 663 m Difficolta: EEA Tempo di percorrenza a/r: 4.5/5 h.

08 settembre 2024

Varigotti-Noli Riviera di Ponente (SV)
Partenza: lungomare di Varigotti.
D+ 240 m. Difficolta: E. Tempo di percorrenza: 3 h.

21-22 settembre 2024

Rifugio Telegrafo 2147 m
Monte Baldo Cima Valdritta 2218. Prealpi gardesane (VR)
21 settembre. Partenza: Novezza Chalet 1430 m. Salita al
rifugio Telegrafo. Pernottamento.
D+ 731 m. Difficolta: E Tempo di percorrenza: 2.5/3 h.
22 settembre. Salita alla Cima Valdritta.
D+71m. Difficolta: E Tempo di percorrenza: 2 h.

06 ottobre 2024

Grigna settentrionale (Grignone) Rif. Brioschi 2410 m.
Prealpi bergamasche occidentali.
Partenza: Vo di Mocodeno (LC) 1430 m.

Tappa intermedia: Rifugio Bogani 1816 m.

D+ 980 m. Difficolta E/EE. (ultimo tratto).
Tempo di percorrenza a/r: 5/6 h.

20 ottobre 2024
Castagnata in Castegnate.
Presso la sede CAl dalle ore 14:30.
Assaggi gratuiti di castagne, vino, cioccolata calda.

03 novembre 2024

Rifugio Fantoli 1005 m - Monte Faié 1352 m.
Alpi Lepontine (VCO)

Pranzo al rifugio di chiusura stagione escursionistica.
Partenza: termine strada carrozzabile Alpe Ompio 920 m.
D+ (rifugio Fantoli) 85 m. Difficolta: T. Tempo di perc. a/r 1

h. D+ (Monte Faie) 432 m. Difficolta: E.
Tempo di percorrenza a/r 3 h.

2)

3)

4)

5

6)

7)

LEGENDA DIFFICOLTA ——

T: turistica

E: escursionistica

EALl: escursione ambiente innevato
EE:
EEA: escursionisti esperti attrezzati

REGOLAMENTO

Le escursioni sono aperte a tutti, Soci e non Soci del Club Alpino Italiano.

Il programma potra subire modifiche alle date ed alle mete, in conseguenza
di condizioni climatiche avverse o altri fattori che potrebbero compromettere
la sicurezza dei partecipanti.

Il viaggio di andata e ritorno & a carico dei partecipanti all'escursione e verra
effettuato, salvo diversa indicazione, con mezzi propri.

Le iscrizioni alle escursioni si ricevono esclusivamente presso la Sede C.A.l
in via Don Bosco 2 a Castellanza, il lunedi e il giovedi dalle ore 21 alle ore 23
e si chiudono, senza possibilita di proroga, il giovedi precedente l'escursione in
programma. Relativamente alle condizioni meteorologiche sara cura della sezione,
diramare comunicato di annullamento entro le ore 18 del giorno antecedente la
data programmata, sul sito internet della sezione.

| partecipanti alle escursioni, all'atto dell’iscrizione, dovranno versare la seguente
quota obbligatoria:

- non Soci CA.l: € 15,00 per spese di assicurazione infortuni, soccorso alpino e
organizzative.

- Soci C.A.l: € 2,00 per spese organizzative.

Qualora I'annullamento dell'escursione avvenisse per cause di forza maggiore,
non dipendenti dal volere dell'Organizzazione, le quote versate non verranno
rimborsate.

Per localita di partenza, ovvero di ritrovo, si intende sempre la localita indicata nella
descrizione relativa all'escursione.

Tutte le informazioni relative al programma si potranno ricevere presso la sede C.A.l.
in via Don Bosco 2 a Castellanza nei giorni di lunedi e giovedi dalle ore 21 alle ore 24.

TESSERAMENTO 2024

« Soci ordinari € 47,00

« Soci famigliari € 24,00

« Soci junior (18 + 25 anni) € 24,00

« Soci giovani (0 + 18 anni) € 16,00

Se nel nucleo famigliare dal 2° figlio € 9,00
Essere Socio CAl ti conviene

escursionisti esperti

Abbigliamento - Escursioni T, E, EE, & obbligatorio l'uso di calzature adatte
al trekking, abbigliamento adatto alla protezione individuale in ambiente montano.

Escursioni classificate EEA & obbligatorio 'uso di calzature impermeabili e adatte
all'uso dei ramponi, possedere ramponi, imbrago, 2 moschettoni con chiusura
di sicurezza, abbigliamento adatto all'alta montagna .

Per ogni altra informazione vedi scheda specifica dell'escursione e Regolamento
relativo, reperibili sul sito del CAI.

“La montagna ¢é fatta per tutti, non solo per gli alpinisti:
per coloro che desiderano il riposo nella quiete, come per coloro che
cercano nella fatica un riposo ancora piu forte”

Guido Rey

Sede C.A.l

via Don Bosco 2, Castellanza
lunedi e giovedi ore 21.00/23.00

Tel. Sede: 342 1960056 (lunedi e giovedi dalle 21 alle 23)
castellanza@cai.it - www.caicastellanza.it




CAI CASTELLANZA
PROGRAMMA ESCURSIONI 2024

06 gennaio 2024

Discesa delle Befane
dal campanile della Chiesa di San Bernardo.

21 gennaio 2024

Monte Piambello - Punta Paradiso 1125 m.
Prealpi varesine (VA)
Localita di partenza: Marzio 760 m
D + 520 m. Difficolta: E. Tempo di percorrenza: a/r: 4/5 h.

04 febbraio 2024

Escursione Culturale - Da Donnas al Forte di Bard.
Tappa 23 del Sentiero Balteo (Valle D'Aosta)
Localita di partenza: Donnas D +: Percorso pianeggiante.
Difficolta: T. Tempo di percorrenza a/r: 2/2.5 h.
Visita del Forte di Bard, Caseificio Vallet, Cantina Sociale,
Climbing Park Balteo.

17 febbraio 2024

Gressoney Saint Jean - Gressoney La Triniteé.
(Valle d’Aosta) Sentiero Walser / giornata sugli sci
Localita di partenza: Gressoney Saint Jean 1385 m
Percorso 1: arrivo a Gressoney LaTrinite
loc. Edelboden 1635 m D+ 240. Difficolta: E.
Tempo di percorrenza a/r: 4/4.5 h.

Percorso 2: arrivo a Gressoney La Trinité loc. Staffal 1829 m
D+ 444. m Difficolta: E. Tempo di percorrenza a/r: 5.5/6 h.

10 marzo 2024

Monte Mazzoccone 1424 m.
Alpi Cusiane (VCO) - Escursione ad anello
Localita di partenza: Quarna di Sopra 860 m.
D + 564. Difficolta: E - EE. Tempo di percorrenza a/r: 5 h

24 marzo 2024

Monte Berlinghera 1930 m.
Alpi Lepontine. Alto lago di Como. (CO)
Partenza: Frazione San Bartolomeo di Sorico 1230 m.
D+ 700 m. Difficolta: E. Tempo di percorrenza a/r: 4/5 h.

01 aprile 2024 (Pasquetta)

Ferrata dell'Infernone 630 m.
Prealpi Biellesi (Bl) - Partenza : Sordevolo.
D+ itinerario 300 m. D+ ferrata 170 m.
Difficolta: EEA Tempo di percorrenza a/r: 3/4 h

14 aprile 2024

Forte di Fenestrelle m 1.240 - Forte Vallim 1800
(Val Chisone TO)
Partenza : Fenestrelle Forte San Carlo 1240 m.
D+ 560 m. Difficolta: E. Tempo di percorrenza a/r: 5 h.

28 aprile 2024

Sestri Levante - Moneglia. Riviera di Levante (GE)
Partenza: Sestri Levante.
D+ 360 m Difficolta: E. Tempo di percorrenza a/r: 4 h.
Ritorno a Sestri Levante in treno.

12 maggio 2024

Pizzo Arera 2.512 m. Prealpi Orobie (BG)
Partenza: Zambla Alta Loc. Plassa 1600 m.

D+ 922 m. Difficolta: E / EE. Tempo di percorrenza a/r: 4/5 h.

19 maggio 2024

Camminata notturna Castellanza - Sacro Monte di Varese
Prealpi varesine (VA) Partenza: Castellanza ore 03:30.
D+ 670 m (circa) Sviluppo 36 Km Difficolta: T/E
(occorre essere ben allenati)

Tempo di percorrenza: 8/9 h.

Ritorno a Castellanza in autobus.

02 giugno 2024

Resegone Sentiero delle Creste Nord 1875 m.
Prealpi bergamasche (LC)
Partenza: Morterone, Forcella di Olino 1158m.
D+ 850 m: Difficolta: EE. Tempo di percorrenza a/r: 5/6 h.

16 giugno 2022

Rifugio Barba Ferrero 2247 m. Alpi Pennine (VC)
Partenza : Alagna localita Wold 1266 m.
D+ 981 m. Difficolta: E. Tempo di percorrenza a/r 4/5 h.

29-30 giugno 2024

Dolomiti di Brenta - Bocchette Centrali.

Madonna di Campiglio (TN)

Partenza: Loc. Vallesinella 1540 m.

29 giugno. Vallesinella - Rif. Alimonta: D+ 1040 m.
Difficolta: E. Tempo di percorrenza 3 h.
30 giugno. Rif. Alimonta 2580 m - Rif. Pedrotti 2491m.

D+ (ferrata) Mt. 300 Difficolta: EEA.

Tempo di percorrenza 4 h.
Tempo di percorrenza da rif. Pedrotti a Loc. Vallesinella 3 h.

07 luglio 2024

Rifugio Frassati 2542 m - Colle Malatra 2925 m.
Valle del Gran San Bernardo (AO)

Partenza: Arp du Jeu (Saint Remy en Bosses) 1.990 m.
D+ Rifugio Frassati 552 m. Difficolta: E.
Tempo di percorrenza a/r 4/5 h.

D+ Colle Malatra 935 m. Difficolta: E(fino al rif.)
EE(dal rif. al colle). Tempo di percorrenza a/r: 5/6 h

14 luglio 2024

Rifugio Quintino Sella al Felik 3585 m.
Monte Rosa Valle d’Aosta
Partenza: Gressoney La Trinité Loc. Staffal Colle Bettaforca
m 2673 (raggiungibile con imp. di risalita).
D+ 912 m. Difficolta: EE/EEA. Tempo di percor. a/r: 6/7 h.

20 luglio 2024 (sabato)

Escursione notturna
Sas dal Piz - Monte Croce 755 m - Monte Cornaggia 922 m.
Alto Vergante Alpi Cusiane (NO)
Partenza: Nebbiuno loc. Fosseno 600 m.
D+ 322 m. Difficolta: E Tempo di percorrenza a/r: 2 h.



